
Aufnahmemodus und Erreichbarkeit

Aufnahmemodus 
Ein Vorgespräch zur Information und Klärung von Er-
wartungen und Zielen ist vor Aufnahme notwendig. 
Die Begleitung eines Angehörigen ist möglich und 
wünschenswert.

Ein Termin kann durch interessierte Patienten, Ange-
hörige und behandelnde Ärzte vereinbart werden. 
Eine Verordnung für Krankenhausbehandlung ist er-
forderlich.

Wir sind erreichbar unter

Sekretariat täglich von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr unter:
Telefon:	0721 974-3800

In dringenden Fallen sind wir auch erreichbar unter: 
Telefon:	0721 974-3802 

Die Tagesklinik ist gut mit öffentlichen Verkehrsmit-
teln erreichbar (Haltestelle Kussmaulstraße).

Taxikosten werden bei medizinischer Notwendigkeit 
nach Antragsstellung durch unseren Sozialdienst von 
den Kassen übernommen.

Ansprechpartner, Anfahrt & Lageplan 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin
Suchtmedizinische Tagesklinik
Moltkestraße 90, 76133 Karlsruhe 
Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Bernd Eikelmann 
Ärztliche Leitung: Dr. med. Julietta Raub
Pflegedienstleitung: Ursula Mildenberger
Pflegerische Leitung: Wilfried Eck
Telefon:	0721 974-3800 
Telefax:	0721 974-3809
E-Mail:	 suchtmedizin-tk@klinikum-karlsruhe.de

Anfahrt, Parken und Lageplan
www.klinikum-karlsruhe.de
Suchtmedizinsche Tagesklinik (Haus X)
Suchtmedizinische Ambulanz (Haus X)
Eingang über die Moltkestraße oder über den Klinik-
campus
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Städtisches Klinikum Karlsruhe 

Suchtmedizinische Tagesklinik

Klinik für Psychiatrie
und Psychotherapeutische Medizin

Klinikdirektor
Prof. Dr. med. Bernd Eikelmann

Eingang  
Moltkestraße

Eingang  
Kußmaulstraße



Aufnahmekriterien

Behandelt werden Menschen mit einer Abhängigkeits-
erkrankung, unser Angebot umfasst auch die Behand-
lung von psychischen Begleiterkrankungen.

Bei Abhängigkeit von illegalen Drogen, zusätzlicher De-
menzerkrankung sowie schwerer körperlicher Vorerkran-
kung ist eine tagesklinische Behandlung nicht möglich.

Unser Konzept umfasst:

	 Behandlung des körperlichen Entzugsyndroms

	 Diagnose und Behandlung von psychischen Begleit-
	 erkrankungen und Alkoholfolgekrankheiten

	 Förderung der Krankheitseinsicht

	 Stärkung des Abstinenzziels

	 Motivationsförderung zur Inanspruchnahme weiter-
	 führender Behandlungsangebote

	 Herstellung der Reha-Fähigkeit

Suchtmedizinische Tagesklinik

Die Tagesklinik für Suchtmedizin ist Teil der Klink für 
Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin des 
Städtischen Klinikums Karlsruhe.

Sie stellt 18 Behandlungsplatze zur Behandlung von 
Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen zur Ver-
fügung. 

Die Patienten kommen von Montag bis Freitag je-
weils von 8:30 Uhr bis 16:00 Uhr in die tagesklinische 
Behandlung und verbringen den Abend und das Wo-
chenende in ihrer Wohnung.

So können die angestrebten und erreichten therapeu-
tischen Ziele unmittelbar im häuslichen und sozialen 
Umfeld erprobt und trainiert werden. Ein vollstatio-
närer Krankenhausaufenthalt kann dadurch vermie-
den oder verkürzt werden.

Für die Patienten stehen alle diagnostischen und 
therapeutischen Möglichkeiten des Städtischen Klini-
kums Karlsruhe zur Verfügung.

Die Behandlungskosten werden von den Krankenkas-
sen übernommen.

Therapieangebote

	 Ärztliche und psychologische Diagnostik und Therapie

	 Psychotherapeutische Einzel- und themenzentrierte 
	 Gruppengespräche

	 Medikamentöse Behandlung

	 Ergotherapie zur Förderung von Kreativität und 
	 Hirnleistung

	 Bewegungstherapie, Krankengymnastik

	 Entspannungstherapie

	 Training der alltagspraktischen Fähigkeiten, 
	 Freizeitgestaltung und der sozialen Kontakte

	 Sozialberatung inkl. Hilfe zur Beruflichen Wieder-
	 eingliederung, Kontakte zu ambulanten Hilfen und 
	 Diensten

	 Wohnbegleitung und Hausbesuch

	 Angehörigenberatung

	 Planung der Lebensgestaltung für die Zeit nach der
	 Entlassung


